
Gymnastique
Longtemps discipline individuelle à destination hygiénique la
gymnastique devint après la défaite de 1870 une véritable arme
de revanche. Les jeunes gens, dès l’école primaire étaient
embrigadés dans les associations de « Gymnastique, Tir et
préparation militaire » où les exercices d’ensemble avaient
remplacé la pratique individuelle. Le cyclisme et les sports
athlétiques apparues en France à la fin du XIX° siècle furent
de terribles concurrents pour ces sociétés conscriptives.
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